
      DIMANCHE  15 SEPTEMBRE  2024       CIRCUIT AU CENTRE DE LA BRETAGNE
            
  Nous sommes au milieu de la 
Bretagne, aux confins des Côtes 
d’Armor, du Finistère et du 
Morbihan.   Kalon Breizh : 
bienvenue au cœur de la 
Bretagne !            
 Nous sillonnons  une région 
composée  de vallons, forêts, 
rivières et plan d’eau et traversons 
des villages qui on su conserver 
leur authenticité.   
Nous partons de Plouguernevel  guidés par Hubert et Françoise HINAULT, nos adhérent locaux. 

Nous passons de  villages en villages : Saint Nicolas du Pelem, Lanrivain, Locarn et Glomel pour 
un parcours de 60 km dans la journée

Le matin, nous  découvrons ce qu’était l’école des années 30 qui n’est 
pas sans rappeler celle que nous avons connue des années plus tard .

  Nous avons rendez-vous au café restaurant  le
  « DISS’ » sur la commune de PLOUGUERNEVEL  le
  Maire de la commune, Alain GUEGUEN et son épouse nous
 ont  fait l’honneur de participer  à notre départ en 
 présence de la presse locale.  

Nous sommes  15 équipages  pour  31 participants  et parmi ces participants deux ados : Melvyn et 
Alan qui accompagnent leur grand-père, Raymond LE FUR et  Alain FRAVAL 
Le matin nous partons de PLOUGUERNEVEL pour nous rendre à ST. NICOLAS DU PELEM, 
LANRIVAIN et LOCARN pour un circuit de  30 km environ.  L'après midi, départ de LOCARN 
vers GLOMEL pour nous séparer au au site de l’étang du Coronc avec  un parcours de  25  km 

environ. 
  

 

MUSÉE ÉCOLE DE BOTHOA 
 Qui a eu l’idée folle, de faire revivre cette école ? A Bothoa, vous voilà  plongé dans l’ambiance 
d'une école rurale des années 30. 

La salle de classe, la cour de récréation, la maison de la maîtresse… Ici, tout est d’époque ! Le poêle à bois, les 
pupitres, les encriers, la blouse du maître…Odeur d’encre et de craie, plaisir d’écrire à la plume, Nous sommes 
assis aux pupitres de bois, 



La relève est assurée -Alan et  
Melwin s’intéressent aux 
mythiques voitures, mais ont  
aussi apprécié le déroulement  
de la journée faite d’histoire, de  
documentation et de paysages 
typiques de leur région.  

      

       

       

      

                                                       

         HAMEAU DE SAINT-ANTOINE (LANRIVAIN 22) (halte panorama)

Au milieu d’un paysage boisé qui domine le cours du haut Blavet,  le 

village de granit datant du XVIIe siècle est un hameau remarquable. C’est 
ancien village agricole des années 70   qui semble figé dans le temps et 
qui, pourtant, continue de vivre et de s’animer à différents moments 
de l’année, notamment grâce au festival Lieux Mouvants 

traduction: Musée 
École de Bothoa  



LOCARN

Nous sommes tout 
près du 
département du 
Finistère, Locarn 
est une petite 
commune de 400 
habitants, elle se 
caractérise par une 
vaste étendue de 
landes et de 
tourbières au cœur 

du centre Bretagne, 

Nous déjeunons au restaurant hôtel « Breizh Ecolodge, le Kereden, un établissement situé dans un écrin de 
verdure  

 

     UN PETIT RÉSUME DE NOTRE SORTIE

 Elle s’est déroulée sous un soleil radieux dans cette région du Centre Bretagne,  (près de Carhaix pour ceux qui 
connaissent le Festival des Vieilles Charrues)

 Notons la présence, cela mérite d'être signalé, de deux Ados 2 qui accompagnaient leur grand-père respectif

Le convoi était composé de 2 magnifiques FLORIDE, 12 CARAVELLE et une belle TRACTION CITROEN.  
pour un périple de 60 km environ.   

Une journée pourtant programmée au millimètre, ne 
se déroule jamais 
comme prévu !

Tout d'abord nous avons été enrôlé dans une école des 
années 1930 - 1940 par un instituteur inflexible sur la discipline; tout y est passé: en rang par deux en silence 



pour entrer dans la classe, leçon de morale, dictée à la plume sergent Major, distribution de "bons points" pour 
certains etc..

Puis nous nous sommes dirigés vers Locarn en passant dans un hameau 
typique des années 60 - 

L'Institut de LOCARN ou nous avons déjeuné est un établissement ou 
l'architecture a réussi le pari d'assembler des locaux modernes avec des 
bâtiments datant du 15° siècle. L'activité de cet établissement  est 
tourné vers les séminaires, l’accueil de groupes et l'évènementiel.

Après le déjeuner, nous devions effectuer un circuit entre forêt et 
rivières; Le Directeur de 

l'établissement, Pierre LE GOFF s'est proposé nous faire une visite 
commentée des lieux: Salle de conférence ultra moderne, salons pour 
séminaires, restaurant, le tout dans un écrin de verdure de 5 Ha.

Puis au cours de cette visite Pierre LE GOFF nous a fait rencontrer 
Joseph LE BIHAN, 94 ans, qui a été à l'initiative  de la création de 
"L'institut de Locarn"  en convaincant 400 chefs d'entreprises 
bretonnes d'investir dans cet établissement.

Nous avons été captivé par la culture de cet homme âgé, mais qui a 
conservé une lucidité qui  frise l'admiration. Joseph LE BIHAN est économiste, diplômé de Sciences-Po,  
professeur honoraire  de géostratégie à HEC, et un des dirigeants de la cellule de renseignements de l'OTAN 
dans les années 1970 ! - 

Nous avons eu le privilège d'écouter en plein air son intervention sur l'actualité, les conflits mondiaux, et sa 
vision de l'économie moderne,

Merci,  Monsieur LE BIHAN, nous avons écourté notre balade,  mais nous sommes rentrés,  avec des réflexions 
et des interrogations sur notre mode de vie face à la mondialisation. (nous sommes loin des Floride et 
caravelle!)  

pour résumer: une très belle sortie, faite de surprises dans une excellente 
ambiance.

Le retour pour une voiture a été un peu plus compliqué : diagnostic des  
mécanos suiveurs :

la poulie de vilebrequin fendue  a fait sauter la courroie de pompe et  
dynamo, retour avec l’assistance !
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